MoanucaHo uMpoBoii NoANUCHIO:

BbikoBckmx AHApen
BbIKOBCKYX AHapeii I0pbesny

lOpbeBny [lata: 2022.03.18 00:07:05 +03'00'
Wkona MBOY "UnbuHckaa COLL" |OT,£|,./Kopn NeHb
Mpnem nuwm Pasgen Ne peu. bnogo Bbixog, r LeHa KanopuitHocTb | Benku HKupol Yrnesogpl
N3penna makapoHHble
3aBTpakK rop.6atoano 246 OTBapHble 150 5,49 187 5,16 3,6 33,34
Kypuua B coyce
405 [TomaTHOM 90 42,96 144 10,2 10,13 3,08
rop.HanuToK 629 Yai c AMMoHOM 180 3,58 51 0,22 0,05 12,47
xneb6 114 [Xneb nweHnYHbIN 30 2,06 54 2,55 0,48 11,1
Canat U3 MOpKoBM,
3aKyCKa 11 ABNOK 1 aneNbCUHOB 60 33 1,09 0,27 6,52
14  |Macno cn.(nopu) 10 6,28 66 0,08 7,25 0,13
3aBTpak 2 dpPYKTDI 118 [Mnoapl ceexume. A6noKo. 200 14,98 192 3 1 42
COKM 200 14,00
Canart u3 pegmca c
Obep, 3aKyCKa 31 orypuamu u amuom 60 51 1,42 4,42 1,56
Ll 13 cexel KanycTbl €
1 6nt000 96 KapTodenem u ¢ Macom 200 15,20 171 10,26 11,28 6,99
2 6nopo 278 90 26,27 214 26,74 10,28 3,76
rapHup 434 KaptodenbHoe niope 150 14,86 131 3,03 4,17 20,04
Hanutok 13 nnoaos
chagkoe 388 [wumnoBHMKa 180 6,43 79 0,61 0,25 18,68
xneb 6en.
Xneb p>kaHo-
xneb yepH. 116 NWeHUYHbIN 40 1,29 81 3,08 0,56 14,96
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