bbikoBCKMX
AHppen fOpbeBMY  fara:2021.12.23 234528 +0300'

Moanucaro undpoBoit NOANUCHIO:
Bbikosckux AHgpeit lOpbesny

Wkona MBOY "UnbuHckaa COLL" |OT,£|,./Kopn NeHb
Mpnem nuwm Pasgen Ne peu. bnogo Bbixog, r LeHa KanopuitHocTb | Benku HKupol Yrnesogpl
Kawa rpeyHeBas
3aBTpakK rop.6atoano 255 paccbinyaTas 150 13,13 151 6,3 1,6 27,9
l'ynsaw m3 oTBapHOM
246 |roBAAUHDI 90 36,00 131 10,69 11,26 2,62
rop.HanuToK 629 Yai c AMMoHOM 200 3,56 51 0,22 0,05 12,47
xneb6 114 [Xneb nweHnYHbIN 30 2,06 54 2,55 0,48 11,1
Canart u3 pegmca c
3aKyCKa 31 orypuamu u amuom 60 9,00 51 1,42 4,42 1,56
14 Macno cn. (nopu) 10 5,71 66 0,08 7,25 0,13
Mnoabl cBeXxue.
3aBTpak 2 dpPYKTDI 118 |AnenbcuH 200 31,12 192 3 1 42
COKM 12,00
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